
 

 

 

 

素直な心で寄り添う介護 

見学歓迎・プチバイト応援します 

あなたのまわりの 

MOTTAINAI 大募集!! 

みんなの笑顔と元気で地域社会に貢献する 

ケアヒルズグランドMIRIE公園通り 

長野市浅川押田 197-1 

電話/FAX 026-266-0103 
 

ケアヒルズグランドMIRIE若槻 

長野市若槻東条 1174-2 

電話/FAX 026-262-1969 
 

MIRIE ホームページ 

https://www.mirie-park.jp/ 

 

レクタイムの参加も大歓迎 
 

楽器や踊り、歌など、なにか得意なことがあ

れば、レクタイムにご参加ください。娯楽や行

楽、誕生日会などの行事を楽しんでいます。 

 

 

高齢者住宅での暮らしと過ごし方などを見聞きして、掃除や洗濯、移

動など日常生活を送るうえで必要な行為の手助け（介助）を経験するこ

とは、将来の自分のためになります。特に、定年退職を迎えるような世代

には、ゆくゆくの暮らしを考える際の参考に。時には「いつかお世話にな

るかも」と想像してみたり、「ああいう年寄りになりたい」と思ってみたり。

気軽に足を運んで、どういうところかを知るのが 1番です。 

 

見学はいつでも可 事前に連絡を 
 

ホームページの「お問合せ」か電話で、事前に日時を決め

て見学を。希望に応じて「経験したいこと」や、短期・短時間

でも仕事として働ける場合は内容と報酬などを打ち合わせ

ます。特に資格がなくても、できることはあります。 

また、継続して「働きたい」という人には、介護職

員として必要な資格の取得もサポートします。 

ミリエには様々な年代の入居

者がいます。スタッフも幅広い

年代の方が働いています。80

代のスタッフもいます。介護す

る、してもらうではなく、大切な

のは「寄り添いの気持ち」だと思

います。たのしく、前向きな人生

を過ごしたい方、大歓迎です。 

スタッフの役割は「素直な心」をもって「寄り添う」こと 
 

働くスタッフは、入居者の身体の状況や要望に応じ

て自立を基本とした日常生活の手伝いをしています。

「素直な心」をもって平常な心で平等に接し、自分の心

の状態を基準にして他人の心を推し量らないよう努

め、単に業務だけでなく「人間性の向上」をめざしてい

ます。 

 

長野市のサービス付き高齢者向け住宅・住居型有料老人ホーム・デイサービス・訪問介護 

あなたのまわりのMOTTAINAI 大募集!! 

ケアヒルズグランド 
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